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CONSICLIO SUPERIORE DI SANITA

SESSIONE XLVUT

Seduta del25 settembre Z0lz

IL CONSIGLIO SUPERIORE DI SANITA

SEZIONE II

Vista la richiesta della Direzione Generale della Ricerca Sanitaria e Biomedica e della Vigilanza
ryqfi rntl avente per oggetto "Modifica dell'età miniua di accesso all'artività agonistica ex D.M.
I 8/2/t 982 ";

Premesso che con detta richiesta la DGRSBVE ha inoltrato al consiglio superiore di sanità due
note del Comitato Olimpico Nazionale Itatiano (CONI) con le quili ,l comunica che alcune
Federazioni Sportive Nazionali, in contbrmità alle nonne delle rispettive Federazioni Sportive
Intern_azionali, e acquisito il parere delle proprie commissioni medico-àa.di, hanno determinato la
modi{ica dell'età minima di accesso all'attivia agonistica e che tali modifiche rìguardano le
seguenti Federazioni:
I. Federazione Italiana Canoa Kayak (FICK): abbassamento dell'età minima dagli attuali anni l0

a anni 8 - età anagrafic4
2- Federazione Ciclistica Italiana (FCI): abbassamento dell'età minima per Ia disciplina BMX e

TRIAL dagli attuali anni 13 a anni 7 - anno solare;
3. Federazione Italiana Pentathlon Moderno (FIPM): abbassarnento dell'età minima dagli atrualì

anni 13 a anni I I -etàanagrafica;4. Federazione Italiana Discipline armi sportive da caccia (FIDASC): abbassamento dell'età
minima per la disciplina "sporting tiro al piattello con fucili ,on é*n, ad anima liscia in
percorso di caccia" dagli attuali anni 14 ad anni l0 e per la disciplina ..Toro a palla,' dagli
attuali anni 16 a anni 14 - anno solare.

5' Federazione Italiana Palf"r"i" fffpiV): abbassamento dell'età minima dagli attuali anni l4 a
anni l0 - età sportiva;

6- Federazione Italiana Taekwondo (FITA): abbassamento dell'età minima dagli attuali anni 12 a
. anni l0 - anno solare;

7. Federazione Italiana Nuoto (FIN): abbassamento dell'età minima per ta disciplina.rruffi:' e
"Nuoto sincronizzato" dagli attuali anni 10 a anni 9 - eta sportiva;
Federazione Italiana canottaggio sedile Fisso (FICSry: àbbassamento dell,età
attuali anni I I a anni 9 -anno solare;

minima dagli



Visto il Decreto tvtin;st91al| l8 Qb-braio 1982 che dernanda aile Federazioni sportive nazionati. oagJi Enti sportivi riconos'ciuti, la qualifìcazione agonirii;;;i;volge attivita rpl"ir"i 's&rvrrqrr' \'

vista la legge 14 oit::T!1:,'000, h. 376 "Di,sciplina della tutera sanitaria delle auit;ita,sprlite cdella loilo contro il dopìng',: I
della loilo contro il

certificazioni;

uÉttu tuttu cururo ll qoprng ,. 
I.t

ffit,ll i;i;t;*31i,lr*::-i,9gldr modirìca der decreto der presidente der consigrio deiMinistri 29 novembre 2b01, recanle ..

fe 
"De.linizione dei live1Ii essenziali a, irr'iri,àr,,i'rT"nr'd,

I

considerato che Ia cirqolare n' 7 pelMinistero della salute der 3l gennaio l9g3 definisce l,attivitàsportiva agonistica "quella df* di attiviti 
-iirtiro 

praticata .sistematicamente e/ocontinuativamente e sopraltulto ifi forme organizzate àalte Feder.azioni sportive Nazionali, dagliEnli di Promozione spirtiva,i"urf,.'iuti dol'coni.... pifii ,nnrrguimento di prestazioni sportive diun cerlo livello": 
, I

Tenuto conto dei proprj pr".raerfi pareri in merito e, in particolare, dei pareri del t9 luglio 2007 e

sentito l'Esperto prof' Giorgio-fsantilti, che ha illustrato le motivazioni per le quali alcuneFederazioni sportive Nazionali d"nno apportato modifiche relarive all,età di inizio dell,attivitàagonistica a seguito dellrecepimento di nuovi regolamenti sportivi internazionali;
I

sentito I'Esperto Prof',,Lui8i Tonifo Marsella, che ha evidenziato la non sussisrenza di impedirnentidi tipo medico lega{e, é hu Sottulineato llimpegno i"i medici sportivi nell,adozione diregolamentazioni interne da parteldelle Federazioni in'te..iii di ri.rr.rru (rid";;;;iìiifiirr Iigara e dei percorsi, intpoduzione ldell'obbligo di uurirzo-ai'm ezzi drprotezione) e di prevenzione(periodicità delle visite mediche di iaoneita-con eccìiù.i p., la tutela della salute dei giovaniatleti; 
; i

Sentito il Relatore, prolì Franco du-*r""o;

valutate' dopo attenta disaminaj le considerazioni emerse nel corso del dibattito in merito agli 
'

aspetti psico-emotivi connessi cdn le a;r.oììirrìpùr" rpr"r"e e, in particolare con quele checomportano l'uso di armi; I 
-- -'--'r""v uvvrrrve r-, llr Paltlsolare

I

I

, EsfRIME rARERE FAvoREvoLE

previa verifica della^coeren 
f :[lì regolamenti sportivi inrernazionali. alle seguenti modifìchedell'età minima di accesso all'attjvità agJnistica:



5.

6.

7.

Federazione Italiana Taekwondo (FITA): abbassamento dell'età minima dagli attuali anni l2 aanni l0- anno solare;
Federazione Italiana Nrloto (FIN): abbassarnento dell'età nrinima per Ia disciplina ,.Tuffil, 

e"Nuoto sincronizzato" dagli attuaiianni l0 a anni 9-;;p";;*;
Federazione Italiana canottaggio sedile Fisso (FICSFT,;d;*mento dell,eta minima dagliattuali anni I I a anni 9 - anno iolare;

ESPRIME PARERE NON FAVOREVOLE

alla seguente modifica deil'età minima di accesso ail,attività agonistica:

1' Federazione Italiana Discipline Armi sportine da caccia (FIDASC): abbassamento del,eràminima per la dis.ciplina ''sporting tiro al piattello ;;; fucili con canna .o *ìr, riì.i."i"percorso di caccia" dagli attuali anni ru ad anni I0 
" 

p.r la disciplina..Toro a palla,, dagliattuali anni 16 a anni 14 -anno solare;

AUSPICA

che nel corso delle visite mediche di idoneità e nei controlli periodici vengano adottate rigoroseprocedure che valutino, altresì, l'idoneità psicofisica o.igìor*i atleti all,attività agonistica.

IL SEGRETARIO DELLA SEZIONE
(f.to Anna prete)

VISTO
IL PRESIDENTE DEL CSS

(f.to Enrico Garaci)

IL VICE PRESIDENTE DELLA SEZIONE
(f.to Franco Damrnacco)

IL DIRETToRE cEN#flÌLE DELLA DGoCTS
(fto Giuseppe Viggiano)


